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Themen 

Ein Dankeschön 
Kunterbuntes 

AMO – ein universaler Friedenskalender 
 

Machen wir uns keine Sorgen über die Zukunft. 
Lasst uns nur das Richtige tun, heute, in diesem Augenblick, 

hier und jetzt. 
Die Zukunft wird schon für sich selber sorgen. 

Sri Chimnoy 
 

Ein liebes Hallo aus Wien 
und ein ganz großes DANKESCHÖN nach Wien! Dieses Dankeschön gilt Michael, einem lieben Freund, 
der weite Teile von www.amo‐international.net ins Englische übersetzt hat und noch immer dran ist, 
so es seine Zeit erlaubt, weitere Texte zu übersetzen. Vielen herzlichen Dank, lieber Michael! 

 
Kunterbuntes 

 
Eine Geschichte von  Susanne: 
„Letzte Woche war ich als Betreuerin auf einem Workshop für Kinder dabei. Es war eine Woche auf 
einem Aktivkinderspielplatz, das Ganze im Rahmen des Ferienprogramms für Kinder, deren Eltern 
nicht so begütert sind um in den Urlaub fahren können. Das Thema war, einen Schutzraum zu 
gestalten. In Form von 5 halbierten Holzstämmen, die mit Symbolen versehen im Fünfeck aufgestellt 
wurden.  
Nachdem ich schon seit Jahren mit Symbolen "arbeite" ( und die mit mir ‐ lächel ), habe ich mich auf 
die Suche nach weiteren Symbolen gemacht und bin auf Eure Seite gestoßen ‐ war DAS ein Segen. 
Sowas Schönes und Klares ‐ ich habe sie ausgedruckt und den Kindern als Motivvorschlag 
mitgenommen.  
Ich weiß ‐ ich hätte vorher fragen sollen, ob das OK ist. Aber meine innere Stimme sagte mir, dass es 
so in Ordnung ist. Die Kinder (und auch ich) waren "begeistert" und wir haben die Motive eifrig in die 
Baumstämme  geritzt. Es ist ein wunderschönes Objekt auf diesem Spielplatz entstanden.  
 

*** 
Eine Botschaft von Olga: 
 „hier ist der Text für alle die jetzt dem Begreifen nah gekommen sind, für die, die ihre Lilie in der 
Hand wachsen sehen… 



Zeit der Erkenntnis ist nun da...vereint euch selbst in eurem Körper, lass nicht die Angst euch 
auffinden...denn jetzt beginnt nicht das Erwachen, sondern das Fliegen in das Licht...überwinden wir 
den jetzigen Zustand der großen Energie, explodieren wir in tausend Teilen, so werden diese wie 
kleine Lichter, wie ein Staub die Herzen heilen....tut es mit Mut, nicht mit Gelassenheit ‐ seid stets 
achtsam auf hier und jetzt. Und so werden wir alle fliegen im Moment der Erleuchtung, dann wenn 
die Engel das Lied der Erde singen werden… werdet eins mit jedem, mit allem ‐ wisst, dass eure 
Fragen keine Antwort benötigen ‐ es ist das Ziel, es ist der Beginn der so erwartet wurde… habt 
Geduld, vergesst die Wut.. schließt die Augen, seht die Sterne… bewegt die Arme dabei, und wir 
werden schon bald das erwartete Netz des Lichts in allen Farben bilden… die Arbeit hat begonnen… 
jetzt müsst ihr euch stellen… dem Licht der Weisen. 
In Liebe. 

*** 
 

Kerzen von Martina: 

 
Kerzen mit Symbolen stellt Martina her. Wer mit Martina Kontakt aufnehmen möchte, hier ist ihre 
Mailadresse martina@leben‐liebe‐licht.at 

*** 
 

Engelsbilder von Jutta: 

 
Wer mehr von Juttas schönen Bildern sehen möchte, der findet eine ganze Reihe von Ecards auf 
www.amo‐international.net in der Kategorie Juttas Engel. Kontakt zu Jutta gerne über meine 
Mailadresse ursula@amo‐international.net oder ihr schaut im Amo Netzwerk in der Kategorie 
Lichtarbeiter nach. 

*** 
Jutta unterstützt mit einem Teil der Einnahme ihrer Engelsbilder die Delphintherapie für ein 
behindertes Mädchen, Martina stellt einen Teil einer karitativen Organisation zur Verfügung. Danke. 

*** 
 

Amo, ein universaler Friedenskalender 
 

Der ANIMA‐Kalender wird erwachsen oder anders gesagt, er wandelt sich zum Amo‐Kalender.  Es ist 
ein Kalender, der sich in seiner äußeren Struktur an den International Fixed Calendar anlehnt (13 



Kalenderblätter a 28 Tage), in seiner inneren Struktur allerdings größeren kosmischen 
Gesetzmäßigkeiten folgt.  Die Zuordnung der Symbole erfolgt durch Wilfried, auch ist er derjenige, 
der die Recherchen betreff der Feiertage der verschiedenen Religionen macht.  
 

 
 

Wir hatten beide die Vision, einen Amo‐Kalender gestalten zu wollen, der uns nicht nur an die 
Qualität eines Tages erinnert, sondern der uns auch mit anderen Menschen, deren Nationen und 
Religionen verbinden soll. So können wir zumindest in Gedanken Feste mitfeiern … und uns auf diese 
Weise erinnern, dass wir alle EINS und auf EINER Welt zu Hause sind. 

Der Amo Kalender lädt uns ein, spielerisch mit den Tagesqualitäten  umzugehen, nichts will oder soll 
erzwungen werden und – er ist EINFACH, sollten doch auch wir wieder zur Einfachheit unserer 
Herzen zurück kehren … 
 
Ab 19. November löst also der Amo‐Kalender den alten und sehr beliebten Anima‐Kalender ab. Zu 
finden ist der neue Kalender dann in der Navigationsleiste unter Amo. Die Kalenderblätter werden 
nach Fertigstellung online gegeben, dies wird verlässlich immer zeitgerecht geschehen. Der 
download der einzelnen Blätter wird – so wie bisher und alles auf www.amo‐international.net – 
kostenfrei sein. Wer mag und es finanziell kann, den bitten wir aber die ärmsten der Armen nicht zu 
vergessen und sein Dankeschön in Form einer Spende an eine karitative Organisation auszudrücken. 
Dafür danken wir, das Team von Amo. 
 

 
 

Willst du wissen, wer du warst, so schau, wer du bist. 
Willst du wissen, wer du sein wirst, so schau, was du tust. 

Siddharta Gautama 
 
 

Euch allen wünsche ich wunderbare, friedvolle Tage 
In Liebe 
Ursula 


