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Die Themen:
Vertraut den neuen Wegen
AMO-Netzwerk

ANIMA-Buch und Karter%

Vertraut den neuen Wegen, auf die der Herr uns \r st,
weil Leben heifdt sich regen, weil Leben wandern heif3t.

Vertraut den neuen Wegen und wandert in die Zeit,
Gott will, dass ihr ein Segen fiir seine Erde seid.

Vertraut den neuen Wegen, auf die uns Gott gesandt,
er selbst kommt uns entgegen, die Zukuntft ist sein Land.

Liebe Freunde,

Obige Worte sind die Anfangszeilen eines Kirchenliedes, welches bei der Hochzeit
meiner Freundin Gaby gesungen wurde. Eine Hochzeit ist ein wesentlicher Einschnitt
im Leben, von da an geht man neue Wege und man geht diesen neuen Weg
gemeinsam.

Doch ist es nicht so, dass wir stadndig neue Wege gehen? Denn das Leben ist keine
Konstante, sondern es ist Veranderung. Es gibt auf dieser Erde keine zwei gleichen
Sekunden. Auch wenn die Zeit still zu stehen scheint, wenn sich kein Blatt bewegt,
wenn wir uns nicht von der Stelle bewegen, keine Gedanken haben - dennoch gibt
es keine zwei gleichen Momente. Jeder Moment ist neu, ist anders.

Alles schwingt, ist bewegt, ist belebt, fliediend, verandert sich, wandelt sich, Geburt
und Tod, Ankommen und Abschiednehmen, Neubeginn und Ende. Dieses Gesetz
der Veranderung, der Bewegung ist universell, denn es reicht vom Atom bis zum
Universum selbst. Wir befinden uns mitten in dieser Bewegung, verandern uns mit,
wandeln uns, gehen hinein in unbekanntes Terrain ... denn wer von uns weil} schon,
was das Morgen bringen wird?

Neues ist Unbekanntes, vielleicht hat man ja eine Vorstellung davon, wie dieses
,Neue“ sein wird, es bleibt dennoch unbekannt und oft ist es dann ganz anders als



man es erwartet hatte. Aber auch Altbekanntes birgt sehr oft Uberraschungen fiir
uns. Es geschieht manchmal Unvorhergesehenes in unserem Leben. Wenn es
positiv ist, fallt es uns leicht, es anzunehmen. Es bereitet uns Freude, macht uns
glucklich. Doch manchmal geschieht auch so genanntes ,Negatives®. Wenn etwas in
unser Leben tritt, das uns trifft, verletzt, schmerzt, wenn uns Leid zugefligt wird, wenn
es demutigend, hinderlich, schwierig oder auch entmutigend ist, dann zweifeln und
hadern wir sehr oft mit dem Schicksal.

Doch was sagen uns die hellsichtigen Kinder?
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VERTRAUEN
HAB VERTRAUEN, DU WIRST GEFUHRT
JEDER SCHRITT BRINGT DICH WEITER
JEDER STEIN IM WEG IST HILFREICH
FUHLE DICH GETRAGEN
ALLES IST GUT

Nur wenn wir Vertrauen haben in eine hohere Instanz, wenn wir vertrauensvoll

Annehmen was das Leben flir uns bereit hat, kdnnen wir ohne Angst neue Wege
gehen. Das winsche ich uns allen.

AMO

das Netzwerk,

Schon langsam beginnt das AMO-Netzwerk sich zu ,runden®. Ich lasse Dinge gerne
in Ruhe reifen und sich entwickeln.

Im Moment gibt es folgende Kategorien:

Menschen

Diese Kategorie bietet dir die Gelegenheit, dich selbst, deine Arbeit, deine Ideen und
Interessen vorzustellen. Vielleicht hast ja gerade DU etwas zu geben, auf das ein
anderer Mensch wartet ...

Homepages

Hier gibt es die Moglichkeit deine eigene Homepage ausfihrlich zu présentieren. Hier
posten auch Wilfried und ich Homepages, die besondere Botschaften im Sinne von
AMO haben.

Veranstaltungen

Wenn du eine Veranstaltung, ein Seminar, einen Vortrag bekanntmachen mdchtest,
ist hier ein Platz dafitir. Wenn ich interessante Hinweise zu Veranstaltungen erhalte,
dann veroffentliche ich sie hier.



Aus aller Welt / Aufrufe

In dieser Kategorie findest du globale Aufrufe zu gemeinsamen Gebeten, zu
weltweiten Meditationen oder Ankindigungen zu besonderen weltweiten
Aktionstagen.

Meditationen / Imagine ...
Meditiere, wiinsche, trdume, erhoffe, stelle dir vor ... und sei gewiss, Du bist all das
bereits ...

Gedanken / Geschichten
Hier ist Platz fir Gedankenaustausch, aber auch fiir eigene, erlebte, erdachte,
getraumte oder im Internet gefundene, schéne, bertihrende Geschichten.

Aphorismen
Poesie, Gedanken, Spriiche, Zitate iber die Liebe.

Diverse Themen
Das ist ein Platz fur Informationen zu den verschiedensten Bereichen, die fiir viele
Menschen von Interesse sein kdnnen.

Du kannst deine Texte und Bilder, die du veroffentlicht haben mdchtest, gerne an
mich schicken, ich gebe diese dann unverandert online (ursula@amo-
international.net) oder du loggst dich selbst im Netzwerk ein. Sollte es dabei
Probleme geben, helfe ich gerne weiter.
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ANIMA-BUCH UND KARTEN

Wie bisher kann man Buch, Karten und Poster Uber die Homepage bestellen und ich
versende in Osterreich und Friedo in Deutschland.

Weiters gibt es auch die Moglichkeit, Uber jede Buchhandlung sowohl das Buch als
auch die Karten zu bestellen.
Buch ISBN 3-9502037-1-0
Karten ISBN 3-9502037-0-2

Auch bei Amazon sind beide Produkte gelistet und kdnnen bestellt werden..

Der Vertrieb an Handler erfolgt in Osterreich (iber die Firma
Fritz Naturprodukte

Versand & Grof3handel

Hart Puch 103

A-8184 Anger

Telefon: +43(0)3175 26760

Fax: +43(0)3175 267620

Email: office@fritz-naturprodukte.at

WWW: www.fritz-naturprodukte.at




In Deutschland erfolgt der Vertrieb an Handler tber die Firma
ARTHA

Verlag - Auslieferung - Buchgrof3handel

Grintenseestr. 30 ¢

D-87466 Haslach

Telefon: +49(0)08361 8031

Fax: +49(0)08361 9390

Email: buch@artha.de

WWW: www.artha.de

So, nun komme ich wieder einmal zum Ende eines Newsletter. Es bleibt mir nur
noch, uns allen einen wunderbaren, friedvollen, sonnigen Herbst zu wiinschen.
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Ich weil3:

Es gibt eine Seele, die mich versteht,
die gleiche Wege mit der meinen geht,
voll Sehnsucht und still,
die das Gleiche erstrebt
und nach der Heimat will ...

N.N.

In Liebe
Ursula



