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FREIHEIT 
 
 
 

 
 
 

Die Welt zu betrachten ohne sie zu sein 
ist Freiheit. 

 
Den Menschen zu begegnen ohne etwas von ihnen zu erwarten 

ist Freiheit. 
 

Unsere Arbeit zu tun ohne uns erniedrigt oder bereichert zu fühlen 
ist Freiheit. 

 
Durch das Leben zu gehen ohne Gestern und Morgen 

ist Freiheit. 
 

Gedanken zu haben ohne ihre Kraft zu spüren 
ist Freiheit. 

 
Gefühle wahrzunehmen ohne sie zu bewerten 

ist Freiheit. 
 

 


