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DASEIN – DAS SEIN – STILLE 
 
 
 

SEIN 
 

 
 

Wir haben das SEIN verlassen 
um DASEIN zu erfahren. 

 
In vielen Existenzen, 

in unterschiedlichsten Welten, 
unendliche Leben in allen Formen, 

in unzähligen Kulturen. 
 

Erfahrungen unserer Seele. 
 

Um irgendwann zurückzukehren  
in die Stille des SEINS. 

 
 
 
 

STILLE 
 

 
 

Sie ist in dir. 
 

Dort wo der Verstand still steht. 
Wo es kein Verlangen mehr gibt. 

Keine Reise irgendwohin. 
Kein Ankommen irgendwo. 

 
Einfach da sein. 

Wo du immer warst. 
 

DAS SEIN. 
 

Stille. 
 

 
 


